
The following are some of the haadu and sthothras akkamma used to sing as she was coming 

out of the bathroom till she completed her pooja. These have been written down by 

Ramamani(Pommi) from her memory for use in this website. 

  

CPÀÌªÀÄä ¢£À ¤vÀå ºÉÃ¼ÀÄwzÀÝ ºÁqÀÄ, ¸ÉÆÛvÀææUÀ¼ÀÄ. 

1 ®Që÷äÃ ¸ÉÆÛvÀæ 

2 gÁªÀÄzÉÃªÀgÀ ¸ÉÆÛvÀæ 

3 C±ÀévÀÜ £ÁgÀAiÀÄt ¸ÉÆÛvÀæ 

4 ¸ÉÃvÀÄ §AzsÀ£À 

  

  

  

  

  

®Që÷äÃ ¸ÉÆÛvÀæ 

¥ÀzÁäQë! ¥ÀzÀä ¸ÀA¨sÀªÉÃ! ¥ÀzÀä ªÀiÁ¯ÁAiÉÄÃ! ¥ÀzÀä ¥ÁtÂ! ¥ÀzÀä ¥ÀzÀAiÀÄÄUÉÃ!! 

¥ÀzÁä£À£À ªÀÄ£Áä£À¸À ¥ÀzÀä¢Ã £É¯ÉUÉÆAqÀÄ! £ÀªÀÄä ¥Á°¸ÀÄ d£À¤Ã!! 

  

gÁªÀÄzÉÃªÀgÀ ¸ÉÆÛvÀæ 

¤Ã £ÉÆ°zÉÆqÉ vÀÈt ªÉÄÃgÀÄªÉÇÃ ! £Á ªÀ£ÀZÀgÀ£ÁV ¥ÀÅnÖ Cd£ÁzÉ£ÀÄ ! 

gÁfÃªÁPÀë ¤£ÀßAiÀÄ zÀAiÀÄ ! ¸ÀAfÃªÀ£À §æºÁä¢UÀ½UÉ ²æÃ gÀWÀÄ£ÁxÀ ! 

file:///C:/Users/M%20B%20Raghunath/Downloads/akhaadu.html%23lakshmi
file:///C:/Users/M%20B%20Raghunath/Downloads/akhaadu.html%23rama
file:///C:/Users/M%20B%20Raghunath/Downloads/akhaadu.html%23ashwatha
file:///C:/Users/M%20B%20Raghunath/Downloads/akhaadu.html%23sethu


  

gÁªÀÄ£À ±ÀÄ¨sÀ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ ¸ÁªÀÄÄ¢æPÀ ±Á¸ÀÛçzÀ° ¸Á®zÀÄ ¥ÉÃ¼À¯ï 

¨sÀÆ«ÄAiÀÄ ¥ÉÇvÀÛªÀ¤UÀ¸ÀzÀ¼À ! £Á ªÀÄPÀðl £ÉÃ£ÀÄ §¯Éè £ÀªÀÄä ¥sÀtÂ¸À¯ï !! 

  

dAiÀÄdAiÀÄ gÁªÀÄZÀAzÀæ ! d®eÁPÀë PÀÄ¯Á®ÄªÀtð ! ¥ÀÇtð ZÀAzÀæ£É ! 

dAiÀÄdAiÀÄ gÁªÀÄ¨sÀzÀæ ! «®¸ÀzÀÄÎt ¥ÀÅAd ! zÀAiÀiÁ ¸ÀªÀÄÄzÀæ£ÉÃ!! 

dAiÀÄdAiÀÄ ¸ÁgÀ¸ÁPÀë ! wæ¢±ÁPïaÑvÀ zÁ£ÀªÀ ¯ÉÆPÀ ²PÀë£ÉÃ ! 

dAiÀÄdAiÀÄ £ÁgÀ¹AºÀ ! ¨sÀªÀ ¸ÁªÀÄd¹AºÀ ! £ÀªÉÆ £ÀªÀÄºÀ !! 

  

gÁªÀÄ£ÁªÀÄzÀ ªÀÄÄwÛ£ÁígÀ zÉÆgÀQvÉ£ÀUÉ! ¥ÀÇªÀð d£ÀäzÀ ¥ÀÅtå ¥sÀ®¢AzÁ 

ªÀÄvÀì÷å £ÉA¨ÉÆÃ ¢ªÀå ªÀiÁtÂPÀzÁ ºÀgÀ¼ÀÄ PÀÆªÀÄð £ÉA¨ÉÆÃ PÀÄtÂPÉUÀ¼ÀÄ ! 

ªÀgÀºÀ£ÉA¨ÉÆÃ M¼Éî ªÉÆÃºÀgÉÃzÁ a£Àß  

£ÁgÀ¹AºÀ £ÉA§ÄªÀAxÀ £ÁªÀÄzÁ ¸ÀgÀªÀÄÄvÀÄÛ QÃ®ÄUÀ¼À QvÀÆÛ !! 1 !! 

  

ªÁªÀÄ£Á£ÉA¨ÉÆÃ M¼Éî ªÀ°ªÉÇÃ KPÁªÀ½Ã §®ªÀZÉgÀ£É PÀrzÀ ¥ÀgÀ±ÀÄgÁªÀÄ£ÉA¨ÉÆÃ ¥ÀlÖzÁ ºÀgÀ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ ! 

gÁªÀÄ QæµÀÚgÉA§ÄªÀAxÀ ºÀªÀ¼ÀzÁ ©rªÀÄÄvÀÄÛ ¸ÀdÓ£ÀgÀ°èvÉÆÛ !!2!! 

§ºÀÄzsÀ½Ã ©V¢vÀÄÛ C°è ©r ªÀÄÄvÀÄÛ PÀ®Ì £ÉA¨ÉÆÃ PÀÄtÂPÉUÀ¼ÀaÑvÉÆ! 

¥ÀÅgÀAzÀgÀ «oÀ®£À £É£ÉzÀªÀgÁ¥ÀvÀÄÛ  ¥ÀjºÀj¸ÀÄvÀ°vÀÆÛ!! 

  

  

C±ÀévÀÜ £ÁgÀAiÀÄt ¸ÉÆÛvÀæ 

  



ªÀÄÆ®vÉÆÃ §æºÀägÀÆ¥ÁAiÀÄ ªÀÄzÀåvÉÆÃ «µÀÄÚgÀÆ¦uÉÃ CUÀævÀB ²ªÀgÀÆ¥ÁAiÀÄ ªÀÈPÀëgÁd £ÀªÉÆ¸ÀÄÛvÉ ! 

  

£ÁgÀzÀgÀÄ zsÀªÀÄðdgÀÄ FªÀðgÉÆAzÁV §AzÀgÀÄ ªÀÄAzÁQ¤AiÀÄ wÃgÀPÁV ! 

wÃgÀªÁ¸ÀzÀ¯ÉÆAzÀÄ ªÀÈPÀë «gÀÄwgÀ®Ä ! £ÉÆrzÀgÀÄ ! 

±ÀÄ¨sÀªÁV ¸ÀA¥ÀvÀÌgÀªÁV EgÀÄªÀÅzÀÄ !! 

ªÀÄÆ®zÀ°è §æºÀä ªÁ¸ÀªÁVºÀ£ÀÄ ! ªÀÄzsÀåzÀ¯ÉèÃ «µÀÄÚ C¨sÀAiÀÄ PÉÆqÀÄwºÀ£ÀÄ ! 

CUÀæzÀ°è ²ªÀ£ÀÄ vÁAqÀªÀ ªÁqÀÄwºÀ£ÀÄ ! ¨ÉrzÀªÀjUÉ ¨ÉÃPÁzÀ ªÀgÀUÀ¼À£ÀÄ !! 

  

¨ÁæºÀäuÁ  FªÀÈPÀë  ¥ÀÇeÉ ªÀiÁrzÀgÉ ¸Ë¨sÁUÀå ¸ÀA¥ÀvÀÛPÀgÀUÀ¼À£É PÉÆqÀÄªÁ  

ªÀÄÄvÉÛöÊzÉ FªÀÈPÀë ¥ÀÇeÉªÀiÁrzÀgÉ ¥ÀÅvÀægÀÆ ¥ÀÅgÀÄµÀgÀÆ ¸ÀÄRªÁVgÀÄªÀgÉAzÁ ! 

PÀ¤ßPÉAiÀÄgÀÄ F ªÀÈPÀë ¥ÀÇeÉ ªÀiÁrzÀgÉ PÁ®PÉÌ PÀ¯Áåt ªÁUÉÆzÀÄ JAzÁ !! 

¥Àw E®èzÀ ¹ÛçÃAiÀÄgÀÆ ¨Á® «zsÀªÉAiÀÄgÀÄ F ªÀÅPÀë ¥ÀÇeÉ ªÀiÁrzÀgÉ «µÀÄÚ ¸ÁªÀiÁædåPÉÌ EzÀÄ zÁj 

JAzÁ!! 

PÉÆªÀÄn F ªÀÈPÀë ¥ÀÇeÉ ªÀiÁrzÀgÉ ! PÉÆÃn zsÀ£ÀªÉwÛ ªÀvÀðPÀªÀ £ÀqÉ¸ÀÄªÀ£ÀÄ ! ªÁå¥ÁgÀzÀ°è 

¸ÀA¥À£Àß£ÁUÀÄªÀ£ÀÄ !! 

C±ÀévÀÜzÀrAiÀÄ°è d¥ÀªÀÅ ªÀiÁrzÀgÉÃ PÉÆÃn UÉÆzÁ£À ¥À® ¨ÁºÉÆÃzÀÄ JAzÁ 

C±ÀévÀÜPÉÌ ¥ÀæzÀQëuÉ £ÀªÀÄ¸ÁÌgÀ ªÀiÁrzÀgÉÃ ªÉÊPÀÄAoÀzÀ¯ÉèÃ ªÁ¸ÀªÀVºÀgÀÄ !! 

                      -----0------ 

¸ÉÃvÀÄ §AzsÀ£À 

D¢ ªÀÄÆ® ¸ÉÃvÀÄ PÀlÖ¨ÉÃPÉ£ÀÄvÀ ElÖgÉÆA§vÀÄÛ ¥ÁµÁt ¥ÀÇeÉAiÀÄ ªÀiÁrzÀ£ÀÄ eÁuÁ! 

vÁ£ÀqÉzÀ£ÁPÀëuÁ ¸ÁUÀgÀªÀÅ zÁj©qÀ°¯Éè£ÀÄvÀ ªÀiÁrzÀ£ÀÄ aAvÉ ! zÀ¨sÀð ±ÀAiÀÄ£À£ÁV ¥ÀªÀr¹zÀ gÁªÀiÁ! 

ªÀiÁAiÀiÁ vÀ£Àß CUÁzsÀ ªÀiÁAiÀiÁ ¸ÁUÀgÁ UÀr§r¹zÁ£ÀÄ ! ¸ÀªÀÄÄzÀæ vÁ§AzÀÄ ¸Áé«ÄUÉ PÉÊAiÀÄªÀÄÄVzÁ£ÀÄ 

zÀ¨sÀð ¸ÁPÀÄ ªÀiÁr ! CAd¨ÉÃqÀªÉÇ ¸Áé«Ä zÁj ©qÀvÉÃ£ÀÄ £Á£ÀÄ ¸ÉÃvÀÄªÉÃ PÀnÖ¸ÉÆÃ ¤Ã£ÀÄ ! JqÀPÉ 

gÀvÁßPÁgÀ §®PÉ ªÉÆºÀ£À PÁgÀ ªÀÄzsÀå¢Ã ¤AvÀ gÀWÀÄ«ÃgÀ PÁ®PÁ ±ÀÆgÀ ¸ÀPÀ® UÀÄt UÀA©üÃgÀ gÀt gÀAUÀ 

¢üÃgÁ ! ºÀ£ÀÄªÀÄAvÀ¸ÀÄVæÃªÀgÁªÀÄ®PÀë÷ätgÀÄ PÀÆrJPÁAvÀªÁr ! WÀlÖ ¨ÉlÖªÀ£É vÀAzÀÄ ªÀÄÄ£ÀÆßgÀ 



ªÀÄÆªÀvÀÄÛ UÁªÀÅzÀPÉ ¸ÉÃvÀÄªÉAiÀÄ PÀnÖ ! ²æÃ gÁªÀÄ gÁªÀt£À PÉÆAzÀ eÁ£ÀQAiÀÄ vÀAzÀ gÁªÉÄÃ±ÀégÀzÀ° 

¤AzÀ 

  

gÁªÀÄ UÀÄrPÀnÖ ºÀ£ÀÄªÀÄAvÀ£Á PÀgÉzÀÄ ¨ÁåUÀzÀ° PÁ²UÉ ºÉÆV °AUÀªÀ£É vÀPÉÆÌAqÀÄ ¨Á ¨ÁåUÀ£ÉÃ JAzÀ£ÀÄ 

! CAzÀ ªÀiÁvÀ£É PÉÃ½ §AzÀ£É PÀ¦PÀlPÀ ¸ÀA¨sÀæªÀÄ¢AzÀ UÀAUÉªÀ½UÉ ªÀÄÄ¼ÀÄV °AUÀªÀ vÉUÉzÀÄ £ÉÆÃr  ! 

ZÉAzÁV®è ²ªÀ°AUÁ ªÉÄZÀÑ¯ÁgÀ£ÉÆÃ £ÀªÀÄä gÀAUÁ !   ªÀÄgÀ½ ªÀÄÄ¼ÀV CzÉÃ °AUÀªÀÅ §gÀ®Ä DzÀgÁUÀ° 

JAzÀÄ £Á®ÄÌ WÀ½UÉ vÀqÀzÁ ! gÁªÀÄ ªÀÄ¼À®£É vÉUÉzÀÄ °AUÀªÀ£É ªÀiÁr ¥ÀÇeÉAiÀÄ£ÀÄ ªÀiÁrzÀ£É eÁt ! 

ºÀ£ÀÄªÀÄAvÀ §AzÀ£Àw¨ÉÃUÀ EzÀÄ J£ÀÄ¸Áé«Ä J£ÀÄvÀ PÉÃ½zÀ£ÀÄ DUÀ ! ªÁå¼Áå «ÄÃjvÀÄ J£ÀUÉ JAzÀÄ 

±Á¸ÀÛçPÉ ªÀiÁrzÉ£ÀÄ ªÀÄ¼À® °AUÀ! ¥ÀÇeÉÃUÉ vÉUÉzÀÄ©qÀÄ ¤Ã£ÀzÁªÀ°AUÀªÁzÀgÉÃ£ÀÄ  ¨Á®°AUÀPÉ 

¸ÀÄwÛ§®ªÀ£É¯Áè ºÁQ vÉUÉAiÀÄ¯ÁgÀzÉ ªÀÄÄRå¥Áæt WÀmÁÖ÷åV PÀÆwzÉ °AUÁ ! zsÀgÀtÂ ªÀiÁå¯É ©zÀÄÝ 

UÀqÀPÀÄnÖ GgÀÄ¼ÁrzÁ ªÀÄÆUÀÄ ªÀiÁj MqÁPÉÆAqÁ ! vÀ£ÉÆß¼ÀUÉ vÁ£ÉÆAzÀÄPÉÆAqÀ ! 

  

¨ÁgÀAiÀÄå ¸ÀAfÃªÀ£À ¨ÉlÖ vÀA¢AiÉÄ ¤Ã£ÀÄ PÉÆ¥ÀªÁåvÀPÉÆÃ ºÀ£ÀÄªÀÄAvÀ ¤Ã §®ªÀAvÀ E£ÁßUÀÄ ±ÁAvÀ J£Àß 

¸À¤ß¢üAiÀÄ°è J£Àß ¸ÉÃªÀPÀ£ÁV ¤£Àß UÀÄr PÀnÖ¸ÉÆÃ ªÀÄÄAzÉ £Á¤£Àß »AzÉ E§âgÉÆAzÁV EgÉÆt 

PÁ²ªÀiÁzsÀªÀUÉ PÁ² PÁªÀr PÀnÖ¹zÀgÀÄ ©AzÀÄ ªÀiÁzsÀªÀUÉ ºÀªÀ¼ÀzÀ PÁªÀr £ÉÆÃqÀÄªÀgÀÄ ªÀÄA¢ gÁªÀÄ 

°AUÀ£À gÁtÂ UÀAUÁ¨sÀªÁ¤ »jAiÀiÁQ ¥ÀªÀðvÀgÁd£À ¥ÀÅwæ ¥Á¥À ºÁjtÂ ¤vÀå PÀ¯ÁåtÂ ¥Á¥À 

ªÀiÁrzÀªÀgÀÄ UÀgÀÄqÀUÀA§zÀ ¸ÀÄvÀÛ ¥ÁætZÁj ©Ã¼ÉÆÃgÀÄ vÀ¯É ¸ÀÄwÛ DqÉÆÃgÀÄ zÉÃ«AiÀÄ£É £ÉÆÃqÀÄªÀªÀgÀÄ 

UÀAzsÀ ªÀiÁzÀ£À ¥ÀªÀðvÀPÉ ºÉÆÃUÀÄªÀgÀÄ E¥ÀàvÀÛ£Á®ÄÌ wÃxÀð¸Áß£À gÀWÀÄ¥ÀwAiÀÄ zsÁå£À 

¸ÀªÀÄÄzÀæzÀ ¸Áß£À ªÀiÁrzÀgÉ UÉÆÃºÀvÀå UÀÄgÀÄºÀvÁå ¹ÛçÃ ºÀvÁå ²±ÀÄ ºÀvÁå ªÀiÁrzÀ ¥Á¥À ºÉÆÃUÉÆzÀÄ 

gÁªÀÄ°AUÀ zÀgÀÄ±À£Á ²æÃ ¥ÀÅgÀÄAzÀgÀ «lÖ®£À zsÁå£À 

 


